TRANSPORTES TERRESTRES

Estrutura Curricular do Curso Especifico para Transportador Autébnomo de
Cargas

introducao

Contextualizacao do Transporte Rodoviario de Carga

.O Transporte Rodoviario de Cargas

. Tipos de modais e veiculos utilizados.

2. O intercambio de cargas entre regibes.

3. Importancia do transporte rodovidrio de cargas para o
nvolvimento do pais.

.Tipos de Cargas e Veiculos

1. Tipos de veiculos rodovidrios de carga.

2. Tipos de carrocerias.

3. Tipos de cargas.

4. Tipos de embalagens e simbolos de seguranca.

Nocoes de livre concorréncia e mercado regulado.

Entidades envolvidas na prestacdo do servico de transporte rodoviario
cargas

Legislacdo do Transporte Rodoviario de Cargas
Legislacao especifica ao servi(;o de transporte rodoviario de cargas.
.1.Legislacao relativa ao exercicio da atividade de transporte rodoviario de
gas e ao RNTRC.
.2.Vale-pedagio obrigatdrio.
.3.Pagamento eletrénico de frete.
.4.Nocoes de transporte rodoviario internacional de cargas.
.5.Legislacao basica e sumboﬁog!a dos produtos perigosos.
Legislacao pertinente ao exercicio da profissao de motorista profissional
Codigo Penal. Crimes praticados por particular contra a Administracao
geral.
Documentacao do transporte rodoviario de cargas.
Documentacao Estadual para o transporte de cargas.
Tributos relativos ao transporte de cargas.
Distancia entre eixos e dimensao total conforme a lei.
Capacidade maxima de peso por eixo e a total por tipo de veiculo.
Altura maxima da carga em territério brasileiro.
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3. Operacao de Transporte
3.1. Planejamento

3.1.1.identificacao da inter-relacao dos diversos fatores operacionais que
interferem no planejamento da operacao do transporte.

3.1.2.Preparacao dos dados necessarios para o planejamento das operacdes
de transporte.

3.1.3.Custos de transportes

3.1.3.1. Modelos de custos de servicos de transporte rodoviario de cargas
3.1.3.2. Variaveis importantes para a definicdo dos valores de frete e
custos dos servicos de transporte de cargas.
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3.1.3.3. Gestao de custos e formacao de preco.

Execucao

.Elaboracao de contrato e Conhecimento de transporte
.Documentacao de porte obrigatério.

.Procedimento de conferéncia

d Carga e nota fiscal

2 Quantidade, peso e volume da carga.
3. Rota.

4. Lacre.

.5 Rotina de carga e descarga.

.6 Ferramentas necessarias

v Condicdes operacionais do veiculo

.8 Condicionamento adequado da carga
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Topicos Especiais

Saude, Meio Ambiente e Seguranca do Trabalho
.1.Estatisticas e causas de acidentes rodovidrios envolvendo caminhoes
.2.Legislacao referente ao meio ambiente, salde e seguranca do Trabalho.
.3.Normas e procedimentos de seguranca.
4.Equipamentos de protecao individual.
.5.Postura fisica adequada ao trabalho.
.6.Exame de salde periodico como fator de protecado a saude.
.7.Cuidados com a sua saude fisica e mental
.8.Nocoes de combate a incéndio.
9. UtaEizagao adequada de equipamentos necessarios em situacles de
ergéncia.

Logistica Integrada
.1.Conceito de cadeia logistica
.2.Papel do transportador rodovidrio de cargas dentro da cadeia logistica.
.3.Tipos de terminais de cargas e armazéns.
4.Nocdbes de operacao em terminais e armazéns de mercadorias
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